PREFEITURA MUNICIPAL DE PEQUI/MG
ESTAGIARIO DE CURSO TECNICO DE ENFERMAGEM

Preencha primeiramente os campos de identificagao e leia as instrucoes abaixo.
NAO ABRA O CADERNO DE PROVAS ANTES DE RECEBER ORDEM PARA FAZE-LO.
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7 Instrugdes para realizagao da prova N
01. Este caderno de provas contém 20 questdes de multipla escolha.
02. Para cada questdo existe apenas uma resposta correta.
03. Leia atentamente a questao no caderno e escolha a alternativa que julgar correta.
04. Faga a sua prova em siléncio, para que todos facam também.
05. N&o sera permitida qualquer espécie de consulta.
06. Na&o sera fornecido outro caderno de provas, exceto no caso do item 08.
07. O tempo de duracao da prova é aquele anotado na lousa.
08. Verifiqgue se a prova contém falhas: folhas em branco, mé impressdo, paginas trocadas,
falta de questobes, etc. Encontrando falhas, levante a mao. O Fiscal atendera vocé e trocara
0 seu caderno.
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ESTAGIARIO DE CURSO TECNICO DE ENFERMAGEM

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

De acordo com o Art.5.° da Lein°8080/1990, assinale a alternativa que corresponde exatamente a um objetivo do
Sistema Unico de Saude (SUS).

(B) A coordenagdo e execucdo de pesquisas biomédicas voltadas para o desenvolvimento de medicamentos e vacinas no
territério nacional.

(C) A regulacado da formacao e do exercicio profissional na area da saude, por intermédio dos conselhos de classe.

(D) A implementacgéo de politicas fiscais de incentivo a industria de equipamentos médicos.

Conforme o Manual de Recomendagdes para o Controle da Tuberculose no Brasil (Ministério da Saude, 2022), o tratamento
padronizado para adultos (= 10 anos) com tuberculose pulmonar sensivel, sem evidéncia de resisténcia a farmacos, consiste em:
A) Rifampicina + Isoniazida durante 6 meses continuos.

(C) Rifampicina + Isoniazida + Pirazinamida + Etambutol durante 6 meses ininterruptos.
(D) Isoniazida + Rifampicina + Etambutol por 2 meses, seguidos de Isoniazida + Rifampicina por 4 meses, sem Pirazinamida.

Assinale a alternativa iue airesenta aEenas os “cinco certos” oriiinais da administracdo segura de medicamentos:

(B) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, indicagéo certa, horario certo.
(C) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, via certa, registro certo.
(D) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, prescri¢éo certa, horario certo.

A Norma Regulamentadora NR 32, que trata da seguranga e saude no trabalho em servigos de saude, estabelece diretrizes para a

protegdo dos trabalhadores. Sobre as precaugdes padréo, é correto afirmar que:

(A) Devem ser aplicadas apenas no atendimento a pacientes com diagnéstico confirmado de doencgas transmissiveis, sendo
desnecessarias em procedimentos de rotina com pacientes sem sintomas aparentes de infecgao.

(B) S&o medidas de protecdo que devem ser utilizadas exclusivamente em procedimentos invasivos ou cirdrgicos, ndo sendo
obrigatérias em atividades basicas de enfermagem como verificagdo de sinais vitais.

(C) Aplicam-se somente a profissionais que trabalham em unidades de terapia intensiva ou centros cirurgicos, onde o risco de

exposicao a agentes biolégicos é considerado mais elevado que em outras areas.

Conforme estabelecido na Lei n°® 8.142/90, que dispde sobre a participagédo da comunidade na gest&o do Sistema Unico de Saude,

as instancias colegiadas de controle social s&o:

(A) O Conselho de Saude e a Comisséao Intergestores Tripartite, sendo o primeiro responsavel pelo controle social e a segunda
pela gestéo interfederativa do sistema, ambas com representacéo paritaria dos usuarios.

(B) A Conferéncia de Saude e a Comisséo Intergestores Bipartite, onde a primeira avalia a situagdo de saude e propde diretrizes,
enquanto a segunda coordena as agdes entre estados e municipios.

(C) O Conselho de Saude e o Conselho Nacional de Secretarios de Saude, sendo ambos responsaveis pela formulagdo de

ioll’ticas e ielo controle da execuiao das aioes de saude em suas resiectivas esferas.

A Portaria GM/MS n° 5 201/2024 incluiu sete doengas relacionadas ao trabalho na Lista Nacional de Notificagdo Compulséria. Qual

alternativa traz somente essas doenias?

(B) Cancer relacionado ao trabalho; dermatoses ocupacionais; distdrbio de voz relacionado ao trabalho; acidentes com material
bioldgico; perda auditiva relacionada ao trabalho; pneumoconioses; transtornos mentais.

(C) Cancer relacionado ao trabalho; dermatoses ocupacionais; sindrome de burnout; LER/DORT; perda auditiva relacionada ao
trabalho; pneumoconioses; transtornos mentais.

(D) Cancer relacionado ao trabalho; dermatoses ocupacionais; disturbio de voz relacionado ao trabalho; LER/DORT; perda
auditiva; intoxicagao por agrotéxicos; transtornos mentais.

Nas diretrizes atualizadas da American Heart Association para ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP), a sequéncia de atendimento

na parada cardiorrespiratéria em adultos segue o protocolo C-A-B. Esta sequéncia significa:

(A) chamar ajuda, abrir vias aéreas e verificar respiragédo, sendo esta a ordem prioritaria para garantir que o socorro especializado
seja acionado antes de iniciar qualquer procedimento de ressuscitacdo no paciente.

(B) comprimir o térax, abrir vias aéreas e verificar batimentos cardiacos, priorizando a circulagdo artificial através das
compressdes toracicas antes de verificar outros sinais vitais do paciente em parada cardiorrespiratoria.

(D) chamar ajuda, avaliar consciéncia e verificar batimentos cardiacos, estabelecendo uma sequéncia Idgica de avaliagao inicial
antes de proceder com as manobras especificas de ressuscitagao cardiopulmonar.



08.

09.

10.

11.

12.

13.

14.

Meta-analises mostram que criangas amamentadas apresentam redugdo de aproximadamente 13 % na probabilidade de
sobrepeso ou obesidade na infancia. Assinale a alternativa que representa corretamente esse beneficio, além de outros efeitos
reconhecidos.

(A) Reduz em 10 % o risco de sobrepeso, protege contra infecgdes respiratorias e gastrointestinais e favorece o desenvolvimento

coinitivo.

(C) Reduz em 15 % o risco de sobrepeso, previne alergias alimentares e garante aporte nutricional completo.
(D) Reduz em 20 % o risco de sobrepeso, protege contra DCNT e promove o desenvolvimento digestério.

A Politica Nacional de Atenc&o Basica (PNAB) estabelece diretrizes para a organizag&o da Atengéo Basica no ambito do Sistema
Unico de Saude. Sdo caracteristicas da Atencéo Basica:

(B) Primeiro contato, longitudinalidade, integralidade, coordenacdo do cuidado, centralidade na doenga, territorializagdo,
universalidade, participagdo social e responsabilizagédo sanitaria, sendo estes os principios fundamentais da atengéo basica.

(C) Primeiro contato, longitudinalidade, integralidade, coordenacdo do cuidado, centralidade na familia e comunidade,
regionalizagdo, equidade, participagdo social e responsabilizagéo sanitaria, representando os pilares da ateng&o primaria.

(D) Primeiro contato, longitudinalidade, integralidade, coordenacdo do cuidado, centralidade na familia e comunidade,
territorializag&o, hierarquizagdo, participacao social e responsabilizacao sanitaria, definindo as caracteristicas deste nivel de
atengéo.

Conforme as Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial (2020), o manguito adequado deve ter bolsa inflavel (bexiga) com
dimensbes proporcionais a circunferéncia do brago (CB). A alternativa que indica corretamente tanto a largura quanto o
comprimento dessa bolsa é:

A) Largura = 30 % da CB e comprimento = 60 % da CB

(C) Largura = 50 % da CB e comprimento = 50 % da CB
(D) Largura =45 % da CB e comprimento = 100 % da CB

Na realizagcdo de curativos, a classificagcdo quanto ao potencial de contaminagdo € fundamental para determinar a técnica

adequada a ser empregada. Sobre esta classificacado, é correto afirmar que:

(A) curativos limpos sdo aqueles realizados em feridas cirurgicas sem sinais de infecgéo, curativos contaminados s&o realizados
em feridas com secregéo purulenta, e curativos infectados s&o aqueles realizados em feridas com necrose tecidual.

(B) curativos limpos sé&o realizados em feridas fechadas sem drenagem, curativos potencialmente contaminados sao realizados
em feridas com drenagem serosa, e curativos contaminados s&o realizados em feridas com secregéo purulenta.

(C) curativos limpos séo realizados em feridas cirurgicas recentes, curativos potencialmente contaminados s&o realizados em
feridas traumaticas, e curativos contaminados s&o realizados em feridas com sinais de infecg¢éo local.

Os principios éticos que norteiam a pratica da enfermagem estdo fundamentados no Cédigo de Etica dos Profissionais de

Enfermaiem. Entre os irinciiios fundamentais da iroﬂsséo, destaca-se iue:

(B) a enfermagem é exercida com liberdade, autonomia e responsabilidade, priorizando sempre as orientagdes médicas,
respeitando a hierarquia institucional e promovendo a salde através de agbes curativas e preventivas.

(C) a enfermagem é exercida com liberdade, autonomia e responsabilidade, seguindo rigorosamente os protocolos institucionais,
respeitando os direitos da pessoa humana e promovendo exclusivamente agdes de recuperagao da saude.

(D) a enfermagem é exercida com liberdade, autonomia e responsabilidade, respeitando os preceitos legais da profisséo,
priorizando as necessidades institucionais e promovendo a salde através de agdes educativas e assistenciais.

Conforme o Art. 9.° da Lein®8 080/1990, a diregdo do SUS é:

(B) Centralizada na esfera federal, com superviséo direta sobre Estados e Municipios.
(C) Compartilhada entre Unido e Estados, cabendo aos Municipios somente a execugéo de agdes locais.
(D) Delegada a consoércios intermunicipais, ficando a Unido restrita a fungao de financiamento.

A RDC n° 15/2012 da ANVISA dispde sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para saude nos

Centros de Material e Esterilizacdo (CME). Sobre os métodos de esterilizagéo, € correto afirmar que:

(A) a esterilizagdo por vapor saturado sob presséo (autoclave) é indicada para materiais termossensiveis, a esterilizagdo por
6xido de etileno é utilizada para materiais termorresistentes, e a esterilizagcdo por plasma de perdxido de hidrogénio é indicada

ara materiais metalicos.

(C) a esterilizagéo por vapor saturado sob pressao (autoclave) € utilizada exclusivamente para materiais metalicos, a esterilizacdo
por 6xido de etileno é indicada para todos os tipos de materiais, e a esterilizagdo por plasma é utilizada apenas para materiais
descartaveis.



(D) a esterilizagéo por vapor saturado sob pressao (autoclave) é indicada para materiais de borracha, a esterilizagéo por 6xido de
etileno é utilizada para materiais de vidro, e a esterilizagdo por plasma de peroxido de hidrogénio é indicada para materiais
téxteis.

15. De acordo com o Guia de Viiiléncia Eiidemioléiica do Ministério da Saude, as aic")es de viiiléncia incluem, nessa ordem:

(B) Identificagdo de casos suspeitos — confirmagdo diagndstica — isolamento — avaliagdo de impacto— divulgacdo de
resultados.

(C) Notificagao compulsoria — investigagao de surtos — implementagéo de medidas — monitoramento de
indicadores — comunicagao de riscos.

(D) Coleta de dados — investigagéo laboratorial — avaliagdo de impacto — publicacdo em boletim epidemioldgico.

16. De acordo com as Diretrizes da American Heart Association (AHA) 2020, para ressuscitagdo cardiopulmonar, as compressées
toracicas em adultos devem ser realizadas:
(A) A 80-100 compressdes por minuto, com profundidade de 4-5 cm

iBi A 90-110 comiressées ior minuto, com irofundidade de 3—4 cm

(D) A 120-140 compressdes por minuto, com profundidade de =7 cm

17. As anotacdes de enfermagem constituem um registro legal e cientifico das a¢des realizadas e das condi¢bes do paciente. Sobre

as caracteristicas das anotaic")es de enfermaiem, é correto afirmar iue:

(B) devem ser realizadas de forma clara, objetiva, completa e legivel, podendo utilizar abreviagbes padronizadas, admitindo
corregdes com uso de corretivo liquido, sendo datadas e assinadas pelo profissional responsavel.

(C) devem ser realizadas de forma clara, objetiva, completa e legivel, utilizando linguagem técnica apropriada, admitindo rasuras
desde que sejam rubricadas, sendo datadas e assinadas pelo profissional responsavel.

(D) devem ser realizadas de forma clara, objetiva, completa e legivel, utilizando linguagem técnica apropriada, sem rasuras ou
entrelinhas, podendo ser datadas posteriormente, sendo assinadas pelo profissional responsavel.

18. Para prevenir infecgéo do trato urinario associada a cateter (CAUTI), as diretrizes CDC (2024) e o Manual ANVISA recomendam

iue a mseriao do cateter vesical de demora seja realizada:

(B) com técnica limpa, sonda de calibre padrao, lubrificagdo com vaselina estéril, antissepsia com &lcool 70 % e sistema aberto
de drenagem.

(C) com técnica estéril, sonda de maior calibre para prevenir obstrugées, lubrificacdo sem necessidade de ser estéril, antissepsia
com clorexidina alcodlica 2 % e sistema fechado de drenagem.

(D) com técnica estéril, calibre a escolha do profissional, lubrificacdo com gel anestésico, antissepsia apenas com agua e sabao e
sistema fechado de drenagem.

19. O Calendario Nacional de Vacinagdo 2024 estabelece o esquema vacinal para diferentes faixas etarias. Sobre a vacinagéo na

infancia, é correto afirmar iue:

(B) avacina BCG é administrada em dose Unica aos 2 meses, a vacina contra Hepatite B deve ser aplicada aos 2, 4 e 6 meses, e
a vacina Pentavalente (DTP+Hib+HepB) € administrada aos 3, 5 e 7 meses de idade.

(C) avacina BCG ¢é administrada em dose Unica ao nascer, a vacina contra Hepatite B deve ser aplicada aos 2, 4 e 6 meses, e a
vacina Pentavalente (DTP+Hib+HepB) é administrada aos 2, 4 e 6 meses de idade.

(D) a vacina BCG ¢é administrada em duas doses (ao nascer e aos 6 meses), a vacina contra Hepatite B deve ser aplicada nas
primeiras 24 horas de vida, e a vacina Pentavalente (DTP+Hib+HepB) é administrada aos 2, 4 e 6 meses de idade.

20. A Politica Nacional de Atencdo Basica (Portarian®2.436/2017) estabelece que o atendimento aos grupos populacionais
especificos deve ser:

iAi focalizado em irotocolos de doenia Unica, com consultas mensais e exames de rotina iadronizados.

(C) baseado em consultas trimestrais e encaminhamento preferencial para atengao especializada.
(D) limitado aos servigos de atencéo domiciliar e programas de educacdo em saude.




